
２０１２年７月予定表 

 

 

◎７月の予定 

・１日 試合手伝い 

・６日 中四前日準備 

・７～８日 第４３回中国四国学生選手権大会（山口きらら博記念公園水泳プール） 

・９日 試合の翌日のため、off とさせていただきます。 

・１４～１５日 試合手伝い 

・１６～１９日、２３～２６日、３０～３１日はテストを考慮し自主練とさせていただき

ますのでご注意ください。 

・・・・・だがそろそろ自分を信じていい頃だ・・・ 

    今の君はもう十分あの頃を越えているよ  

安西監督    

MON TUE WED THU FRI SAT SUN

1
試合手伝い

2 3 4 5 6 7 8
swim16:30～ swim16:30～ swim16:30～ swim16:30～ 中四前日準備 中四
（山大） （山大） （山大） （山大）

9 10 11 12 13 14 15
off swim16:30～ swim16:30～ swim16:30～ swim16:30～ 試合手伝い

（山大） （山大） （山大） （山大）

16 17 18 19 20 21 22
自主練 swim16:30～ swim9:30～ off

（山大） （山大）
試験

23 24 25 26 27 28 29
自主練 swim16:30～ swim9:30～ off

（山大） （山大）

30 31
自主練


