
２０１９年 ８月 

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ ４ 

 

 

 

 

 

 

 

自主練 Swim１６：３０～ 

鈴木 

 

Swim９：００～ 

平良 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

自主練 Swim1６：３０～ 

髙田 

 

Swim９：００～ 

立畠 

Swim９：００～ 

現役ミーティン

グ    畠中 

全国公 

前日移動 

全国公 

（鹿児島） 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 

 

OFF 

   

 

 

 

  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

三経戦 

（長崎） 

 

九工大戦 

（九工大） 

 

 

OFF 

  

 

  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

  

 

 

 

 

   

 

 
 
 

※８月は山口大学にてスイムを行う 

      

 

 

〇 ８月の予定 〇          
・～５日 テスト期間のため自主練  
・８日 現役ミーティング 
・１０～１１日 第６６回全国国公立大学選手権水泳競技大会 at 鹿児島 
・１９日 三経戦 at 長崎大学 
・２０日 対九州工業大学交流戦 at 九州工業大学 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今シーズンも終盤です！！最後まで頑張っていきましょう！！ 


