
山口大学では

「会議は 時まで
に終了します」
就業時間が終わったら、自分の時間が始まります。
あなたは、どんなふうに使いますか？
プライベートを充実させて、次の日また
いい仕事をしましょう。

温泉にゆっくり
つかった後は晩酌を

楽しもう夕食前に友だちと
テニスでリフレッシュ

するぞ！

山口大学 ダイバーシティ推進室

さて、今日の夕食は
何を作ろうかなぁ？


